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INTRODUCTION

La vie étudiante au sein d'un campus cible les étudiants francais et étrangers qui suivent une
formation initiale dans un établissent d'enseignement supérieur, qu'il soit public ou privé. L'IRTS-
CA en possede une, animée par un service civique. Tout au long de l'année, un(e) ou plusieur(e)s
volontaires sont chargés de la Vie Etudiante du Campus. Ils ont pour mission :

- proposer des activités et des animations ludiques pour les apprenants de I'IRTS-CA.
promouvoir l'investissement local grdce a l'utilisation de l'espace et des ressources
fournies par I'I'RTS-CA

- tisser des lieux sociaux et de la cohésion entre les apprenants

-mettre l'accent sur la santé mentale et physique des apprenants dans
l'environnement de l'apprentissage afin de pouvoir faciliter l'intégration et la
diversité entre les promotions

- développer l'investissement des apprenants dans la vie de I'IRTS-CA.

AUTOBIOGRAPHIE

Moi, c'est Lucy FIEVE ! Je suis rentré au sein de I'IRTS-CA en tant que volontaire, j'avais 17 ans,
je faisais ma terminale en parallele en distanciel. J’ai souhaité faire un service civique afin de
vivre et d'enrichir une nouvelle expérience, mais aussi avoir [’opportunité de développer et
d'acquérir de nouvelles compétences, et de prendre le temps de réfléechir a mon projet
professionnel.

Personnellement, je savais déja vers quoi je voulais m'orienter : passer un concours pour entrer en
formation d'éducateur spécialisé. C'est pour cette raison que j'ai voulu faire mon service civique au
sein de l'IRTS-CA afin d'avoir la possibilité de consolider mon choix en échangeant avec les
formateurs/trices et les apprenants.

Malheureusement, je ne l'ai pas eu mois je compte le repasser et peut-étre étre de retour |’année
prochaine en tant qu’apprenante cette fois !

PROETS CVEC 2022-2023

Langue des signes :

A mon arrivée, un premier groupe de langue des signes était déja mis en place par ma
prédécesseuse, suite a un nombre de demandes conséquent. Un nouveau dossier a été proposé en
commission CVEC pour deux groupes supplémentaires et celui-ci a été accepte, une subvention de
1467, 54 € nous ont été accordee.

Le projet rentre dans la thematique de l'accueil des étudiants, [’accompagnement social et la
promotion de [’art et de la culture. L objectif de cette action était de s'ouvrir a une autre forme de
communication et de sensibiliser les apprenants a la condition des personnes atteintes de surdités.
Les ateliers ont été répartis par 1 séance d'1h30 de sensibilisation au monde des sourds et a la
langue des signes francaise et 6 séances d'lh d’'initiation a la langue des signes frangaise pour
chaque groupe.

Spectacle étudiant :

Mme FOURDRIGNIER, responsable de l'axe 7 « Elaboration de démarches professionnelles » et
des médiations éducatives a eu l'initiative de faire un appel a projet CVEC pour emmener les



étudiants voire des spectacles, celui-ci est alors passé en commission. Le dossier a été accepté et
une subvention de 2 754 € a été accordée a ce projet.

1l rentre dans la thématique de la promotion de l'art et de la culture. L'objectif de cette action était
de permettre aux étudiants de se retrouver pour vivre ensemble des expériences sensibles au travers
de représentations artistiques et culturelles, de découvrir les lieux culturels et artistiques de la ville
de Reims, de partager des temps de réflexion apres les représentations avec les artistes et les
autres spectateurs lors d'un temps d'échanges et de se nourrir d'événements esthétiques pour mieux
s'approprier le monde dans lequel les étudiants vivent. Les représentations ont eu lieu au Manege
de Reims. En tout, 8§ rendez-vous ont été donnés aux apprenants pour aller voir des spectacles
d'octobre a juin 2023.

Visite guidée de Reims :

Nicolas PERREIN, coordinateur mobilité internationale & Erasmus+ est le référent de ce projet.
Une demande de subvention de 360€ a été demandée par le biais d'appel a projets CVEC. Suite a
la commission la demande a été acceptée, la subvention a été accordée. Le projet entre dons la
thématique de l'accueil des étudiants et accompagnent social et la promotion de l'art et de la
culture. L'objectif des visites guidées a été de découvrir l'histoire et la culture de la ville de Reims,
de permettre aux nouveaux apprenants de s'intégrer plus facilement et appréhender le dynamisme
de la ville. Trois visites ont eu lieu sur le mois d'octobre 2022 avec une guide conférenciere qui
leur a proposé cette activité en anglais. L'ATELIER EST EN DEMANDE DE REPRODUCTION
POUR L'ANNEE 2023-2024.

Chant & ukulélé :

Un appel a projet CVEC a été fait pour proposer aux apprenants une activité instrumentale, le
ukulélé combiné avec de la pratique vocale. Apres étre passé en commission, le projet est accepté,
une subvention de 1 080€ est accordée pour la pratique vocale et 702€ pour la pratique du ukulélé
soit une subvention totale de 1 782€. Les ateliers rentrent dans la thématique de la promotion de
l'art et de la culture L'objectif de cette action était de permettre aux apprenants de découvrir la
pratique d'un instrument de musique, de développer leur sens de l'écoute, de s'ouvrir a une nouvelle
discipline et de proposer un moment convivial favorisant la création du lien social et l'ouverture
culturelle. Sur toute l'année universitaire, les séances ont eu lieu 1 fois toutes les semaines ou
toutes les deux semaines.

Initiation au braille :

Pour suivre dans la sensibilisation et [’ouverture aux personnes atteinte de situation de handicap
auditive, j'ai souhaité mettre en place de l'initiation au braille afin de s'intéresser ensuite aux
personnes atteintes de déficience visuelle, un dossier a hauteur de 1004,44€ a été déposé aupres de
la CVEC, apres la commission celui est ressorti avec une réponse positive. Cette initiative rentre
dons la thématique de l'accueil des étudiants et accompagnement social. L'objectif de cette action
était de s'ouvrir a une autre forme de communication et d'exposer les apprenants a la condition des
personnes atteintes de déficience visuelle. Les séances ont eu lieu une fois toutes les deux semaines
pendant presque 2 mois.



Couture :

Un appel a projet CVEC a été fait pour proposer aux apprenants une activité créative et manuelle,
la couture. Apres étre passé en commission, le projet est accepté une subvention de 1500€ nous a
été accordée. Les ateliers rentrent dans la thématique de la promotion de l'art et de la culture.
L'objectif de cette action était d'inviter les apprenants a s'ouvrir au monde de la mode et a
apprendre a coudre, recycler des vieux tissus et les assembler. Les séances ont eu lieu dans l'atelier
de l'intervenant situe a Campus Croix Rouge, non loin de I'IRTS-CA a fréquence d'une séance
toutes les deux semaines.Danse urbaine:

Un appel a projet a été présenté en commission CVEC pour de la danse urbaine afin que les
apprenants se retrouvent dans une activité dynamique en dehors de l'environnement scolaire. La
demande a été refusée puisque ce projet existe déja avec le Crous qu'il est ouvert a tous les
étudiants.

Festival des récits du social :

Mme FOURDRIGNIER, responsable de l'axe 7 « Elaboration de démarches professionnelles » et
des médiations éducatives est l'organisatrice de ce grand projet qui a déja eu lieu l'année
précédente. C'est un projet fédérateur qui sollicite l'engagement et la participation des étudiants
du Campus Croix-Rouge et de IRTS-CA en tant que bénévole au service d'une action orientée vers
la création artistique et culturelle. Les ateliers de création en amont de la journée du festival, la
préparation du festival et leur présence... Crée une dynamique riche d'échanges, de rencontre de
vie de Campus. Au-dela de la rencontre entre étudiants, c'est également la rencontre avec des
publics différents, des professionnels, des artistes, des habitants offrant a chacun la possibilité
d’élargir son univers, ses représentations et ses possibles.

L'objectif de ce projet est :

- D offrir aux étudiants du Campus Croix-Rouge et de l'IRTS, aux résidents des institutions du
champ social et médico-social (handicap, protection de l'enfance, maison de quartier) aux habitants
du Quartier Croix-Rouge des espaces de création artistique.

- Présenter le travail de création réalisé tout le long de l'année dans les différents espaces
institutionnels lors d'une manifestation ou des publics différents se rencontrent.

- Développer des compétences en matiere de création, de relation d'aide, de construction de

liens, de positionnement citoyen en participant a des actions collectives de création et de
transformation.

- Expérimenter. Eprouver et vernaliser les sensations et émotions vécues lors des ateliers artistiques.
- Rassembler autour d'un événement les partenaires culturels, artistiques de la Région de ceux

du champ sanitaire, du médico-social, de l'accompagnement qui travaille ensemble sur un
territoire et plus particulierement avec lI'IRTS-CA.

- Faire connaitre et développer le dispositif CVEC et les propositions artistiques, culturelles,
sportives qui s'adressent aux étudiants

- Proposer un espace de réflexion sur la thématique du récit qui touche les pratiques des
professionnels, habitants et étudiants. Cette année, « quand les récits nourrissent parcours et
projet de vie » est la thématique retenue. Elle se centrera sur le champ du handicap et
[’'urgence sociale.

- Rassembler lors d'un événement festif des publics différents sur un territoire et créer une
dynamique par la mise en place de projet de création.



1l y a 15 établissements de l'économie Sociale et Solidaire : Pseudonymo, Jardin parallele,
Collectif d'Actions IRTS-CA, Cie Arsis Fabrica, Collectif Plastics Parasites, [I'IRTS-CA,
l'association « les bon reste », l'association TRAC, I'Université de Reims Champagne-Ardenes Cie
A tout Rompre, maison de quartiers et « la passerelle » sont partenaires du festival qui a eu lieu le
jeudi 22juin 2023 de 08h45 a 22h00 au Temps des Cerises :Rue Marie-Dominique Maingot, 51100
Reims.

Le cotit total de ce projet est d'environ 25 500€, la CVEC nous a accordé une subvention de 5 495€
afin de financer une partie des dépenses.



PROJETS PREVUS POUR
L’ANNEE 2023-2024

Des dossiers ont ét¢ déposés lors de la derniere commission CVEC pour la prochaine
rentrée universitaire 2023-2024 afin d'avancer et de faciliter la/le prochain(e) service
civique

Poterie :

Une subvention de 1800€ est accordée pour reproduire l'atelier poterie dans le but d'inviter les
apprenants a découvrir une nouvelle discipline, de s'intéresser d'un point de vue culturel et
technique a cette matiere et de développer les bases de son savoir-faire.

Yoga :

Une subvention de 960€ est accordée pour mettre en place une nouvelle activité de bien-étre, le
voga afin de permettre aux étudiants une amélioration de la souplesse et du renforcement
musculaire, la prévention des maux de dos, ['amélioration de la posture et de [’équilibre et la
réduction des tensions physique et des douleurs chroniques.

Shiatsu :

Une subvention de 600€ est accordée pour la mise en place de séance de shiatsu. L'objectif de cette
pratique est de faciliter la circulation sanguine et la ventilation pulmonaire. Ces séances
permettront aux apprenants de développer des techniques d’automassage pour soulager diverses
douleurs corporelles.

Photographie :

Une subvention de 1040€ est accordée pour le projet de photographie pour que les apprenants
découvrent les bases de la photographie, favoriser le plaisir par la pratique photographique et
deévelopper l'esprit critique tout en passant un moment chaleureux.

Visite guidée de Reims :

A ce jour, le Sjuin 2023 une demande de subvention de 360 € auprés de la CVEC est demandé
afin de pouvoir reproduire la visite guidée de Reims pour faire découvrir l'histoire et la culture de
la ville de Reims et permettre aux nouveaux apprenants de s'intégrer plus facilement et
d'apprécier le dynamique de la ville.

Sophrologie :

Une subvention de 1 920€ est accordée pour reproduire des séances de sophrologie au sein de
I’IRTS-CA pour permettre aux étudiants une meilleure gestion du stress et de [’anxiété, une
amélioration de la qualité du sommeil, la prise de conscience de ses potentiels pour renforcer sa
confiance en soi et la préparation a des éventements futurs par ex : examens, compétition sportive,
deménagement ou tout autre éventement de vie.



INTERVENTIONS &
ANIMATIONS

Petit déjeuner d'arrivée:

Le 3 octobre 2022, au début de la mission, nous étions deux services civiques. Nous avons fait un
petit- déjeuner d’arrivée afin de pouvoir se faire connaitre les apprenants, partager un moment
avec eux en discutant des projets qu’ils aimeraient qu’il soit mis en place dans le cadre de
l'animation de la vie étudiante. Tout le monde s'est régalé, tout le monde était content. Au top !

Galette des Rois :

Pour L’Epiphanie une petite pause galette des rois a eu lieu dans le hall, encore une fois dans le but
de partager un moment convivial que ce son avec les apprenants ou avec le personnel. Les galettes
étaient délicieuses, nous avons eu beaucoup de Rois et Reines !

Stage des sophrologues :

Au début de l'année 2023, deux sophrologues sont intervenues dans le but de leur stage au sein de
I'IRTS-CA, les séances ont vite été confiées a la Vie étudiante afin de s'occuper des inscriptions et
des dates des séances, de la méme maniere que l'organisation des ateliers CVEC.

CeGIDD :

Le mardi 16 mai 2023, le centre gratuit d'information, de dépistage et de diagnostic est intervenu
ou sein de I'IRTS-CA dans le but de faire de la prévention et des dépistages sur le VIH, les
hépatites et des infections sexuellement transmissibles. Ils sont intervenus le matin en
amphithédtre pour faire de la prévention et ainsi qu’'une partie du matin et l'aprés-midi pour
effectuer des dépistages anonymes. L'initiative a été appréciée des apprenants et du personnel.

DONS & ACTIONS

Récolte de protections de serviettes hygiéniques :

Apres avoir parlé d'un besoin de protection hygiénique avec la directrice du Crous lors d'une
reunion a l'IRTS-CA courant octobre 2022, elle nous a fait don de presque 80 paquets de
serviettes hygiéniques qui ont régulierement été déposés au meuble a don de l'établissement afin
que les femmes puissent se servir.

Lunch bag :

Afin de venir en aide aux étudiants dans le besoin, une initiative qui nous a transmise a la vie
étudiante des lunchs bag ont été mis en place, le personnel et étudiants déposent des aliments afin
que d'autres puissent en bénéficier gratuitement, cette initiative a trés bien fonctionné, de nombreux
étudiants ont pu bénéficier de cette action.

Distributeur de protection hygiénique :

L'un des projets qui était selon moi important c'était d'installer des distributeurs de protection



hygiénique qui répondrait a un urgent besoin sanitaire. Car au-dela de lutter contre la précarité
menstruelle, les femmes se retrouvent souvent en panne de protection, souvent lorsque celles-ci
peuvent surgir a l'improviste. Pour ce projet, la CVEC finance 80 % de l'achat des distributeurs, soit
1 990 € que 2 490€.

CONCLUSION

1l est vrai que la communication aupres des apprenants n'est pas toujours évidente, il a fallu
plusieurs semaines afin de s'adapter et de comprendre le moyen d'avoir le plus de réactivités de
leur part. L'un des obstacles que j'avais imaginé avant méme de prendre contact avec eux est
lorsque j'ai commencé ma mission, j'étais forcement plus jeune qu'eux tous, faisant physiquement
plus agée, les étudiants ne se sont pas posés de question. J'ai décidé d'installer une relation ou ils
pouvaient m'appeler par mon prénom et me tutoyer tant le respect régnait, cela a été le cas et j'en
suis tres contente !

Mes services et mes actions ont toujours été dédiés aux étudiants, mais malheureusement, tout le
monde n'a pas pu en profiter que ce soit pour le nombre restreint de places pour les ateliers par
exemple ou les empéchements qu'ils soient familiaux, professionnels ou personnels du coté des
apprenants.

Mettre en place des ateliers quand les apprenants sont en période de stage n'est pas évident
puisque nombre d’entre eux ne sont plus présents au sein de I'IRTS-CA.

Dans ['ensemble, cette année, s'est tres bien déroulée en ce qui concerne la vie étudiante, de
nombreux dossiers CVEC ont permis d'animer la vie étudiante de la meilleure des manieres
possibles, au total la CVEC nous a accordé 24 812. 98 € pour pouvoir organiser les projets
souhaités.

Ce service civiqgue m'a permis de prendre confiance en moi et en maturité, d'apprendre a utiliser
des outils que je ne savais pas maitriser ou que je ne connaissais pas, d’avoir une meilleure gestion

de projets et surtout de vivre une tres belle expérience !

Bon courage a la prochaine personne qui s'occupera de la vie étudiante, cela demande parfois
beaucoup d'énergie, les apprenants ne sont pas toujours faciles, mais cela reste trés enrvichissant !

LuCcy FIEVE
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VAN

INSCRIPTION : VIEETUDIANTE@IRTSCA.FR

SPECTACLE - LE MANEGE

Champagne-Ardenne

La Région

Grand

LE 8 DECEMBRE 2022 A 19H00
RESURGENCE
35 PLACES

LE 8 DECEMBRE 2022 A 21H00
DIE HAUT
35 PLACES

LE 9 DECEMBRE 2022 A 21H00
MOBY DICK
35 PLACES

LE 12 JANVIER 2023 A 20HO00
TOP
35 PLACES

LE 8 FEVRIER 2023 A 19H00
ET QUE MON REGNE VIENNE
18 PLACES

LE 9 FEVRIER 2023 A 19HO0
ET QUE MON REGNE VIENNE
18 PLACES

LE 10 FEVRIER 2023 A 19H00
BOVARY
35 PLACES

IEst
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16/03 - 17H00/18H30 SALLE 011
23/03 - 17H00/18H30 SALLE 011
30/03 - 17H00/18H00 SALLE 011
03/04 - 17H00/18H00 SALLE 011
06/04 - 17H00/18H00 SALLE 014
13/04 - 17H00/18H00 SALLE 011

inscription obligatoire : vieetudiante@irtsca.fr
15 places disponibles

La Région Financé par la

rand I=st - @ cvec

Champagne-Ardenne
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ATELIER

MODE/CONFECTION

15 & 29 mars 2023

12 & 26 avril 2023

10 & 24 mai 2023

7,21 & 28 juin 2023

5 juillet 2023 de 17h a 19h

° 58 Av. du Géneéral Eisenhower, 51100 Reims

6 PLACES DISPONIBLES
Inscription obligatoire aupres de Lucy

: vieetudiante@irtsca.fr

| Grand Est cVéc
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22 JUIN 2023

piteau Le Te;ps des Cerises
Hippodrome Croix Rouge

9h-22h

Quverture des
portes a $h45 |

CO-0RGANISE AVEC
Pseudonymo
Jardin Paralléle
Collectif d’Actions IRTS CA
Cie Arsis Fabrica
Collectif Plastics Parasites
Association «Les Bons Restesn
Association TRAC
Université de Reims Champagne-Ardenne

\ TREE 6RAT“| TE Cie ATout Rompre

Maison de Quartier «La Passerellen

¥ passtll o n ot

<

FAM Aurore, IME La Sitelle, Foyer de vie Alizé, I'’Arche, Maison de quartier Croix Rouge, FAM Cormontreuil, Foyer de vie Bétheny,
MAS Cernay les Reims, CRFE Warnecourt, Foyer St Rémi, ESAT Pouillon, IME Montcy Notre Dame.

Contact : festivaldesrecitsdusocial@irtsca.fr
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La Région
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De 17h00 a 18h00 Salle 006

SOPHROLOGIE

o 17,24 L1 51 JANVIER 2025
o /L1 28 FEVRIER 2025

o /14, 21E1 28 MARS 2025
o 4ETTNAVRIL2025

e 2,916 L1 2Z3MAI 2025

Grand :st @ ® CVEecC
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Consultations gratuites et anonymes
Prévention et traitements

VIRTS CA , Salles 204 &
206 09H00
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ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE
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