
 

 
 
 

FORMATIONS CONTINUES À DESTINATION  
DES PROFESSIONNELS DE LA PETITE ENFANCE 

   

De mars à juillet 2026 
 

Les formations courtes proposées par l’IRTS de Champagne-Ardenne permettent d’approfondir les connaissances au travers  
de diverses thématiques afin de répondre au mieux aux besoins des professionnels. 

 

 Observer pour agir : repérer, comprendre, accompagner le jeune enfant  
 Mercredi 4 mars de 9h00 à 12h30 / 13h30 à 17h00 avec Christèle NININ.  

 
 L’alimentation du jeune enfant : repères, enjeux et dialogue avec les familles  

 Jeudi 5 mars de 8h30 à 12h00 avec Laura AUBLANC.  
 

 Comment bien aménager les espaces d’accueil du jeune enfant ?  
 Jeudi 12 mars de 9h00 à 12h30 / 13h30 à 17h00 avec Christèle NININ.  

 Comment utiliser des outils innovants pour animer des contes et des comptines ?  
 Lundi 16 mars de 8h30 à 12h00 avec Marine DAUBY.  

 
 Bien-être au travail : comment mieux gérer son quotidien auprès des jeunes enfants ? 

 Lundi 16 mars de 14h00 à 17h30 avec Marine DAUBY.  
 

 Comment repérer précocement des troubles du neurodéveloppement chez les tout-petits (autisme, troubles moteurs, 
TDAH) ? :  

 Mercredi 25 mars de 9h00 à 12h30 / 13h30 à 17h00 avec Svenja BARILLER.  
 

 Petite Enfance et écrans : prévenir, observer, accompagner 
 Jeudi 2 avril de 14h00 à 17h30 avec Christèle NININ.  

 
 Le développement de l’enfant :  

✓   Module 1 : Quand les neurosciences s’en mêlent : mercredi 29 avril de 8h30 à 12h00 avec Aurélie FLUCHER.  

✓   Module 2 : De la gestion des émotions aux effets des écrans : lundi 11 mai de 14h00 à 17h30 avec Aurélie FLUCHER. 

 A table les petits chefs : concevoir des ateliers culinaires en crèche  
 Jeudi 30 avril de 8h30 à 12h00 avec Laura AUBLANC.  

 
 Le bien être chez l’enfant : comment apaiser, instaurer le calme par la sophrologie ludique et la médiation artistique ? 

 Lundi 4 mai de 8h30 à 12h00 avec Marine DAUBY.  
 

 Comment accompagner facilement les comptines traditionnelles auprès des enfants à l’aide d’un instrument sans connaissance 
de base ? 

 Lundi 4 mai de 14h00 à 17h30 avec Marine DAUBY.  
 Eveil musical   

✓    Module 1 : Comment concevoir différents instruments de musique avec du matériel de récupération 
                       et apprendre à les animer ?  

 Mercredi 13 mai de 8h30 à 12h avec Marine DAUBY.  
 

✓    Module 2 : Comment animer un atelier d’éveil musical avec des tout-petits ? 
 Lundi 18 mai de 8h30 à 12h avec Marine DAUBY.  
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Nos formations vous intéressent ?  
Rendez-vous sur www.irtsca.fr 
 Bulletins d’inscription à télécharger. 
 Devis sur demande. 
 
CONTACT : 
Coordinatrice pédagogique Assistante de formation 
brigitte.jeanson@irtsca.fr angeline.ammoura@irtsca.fr 
03.26.06.82.48  03.26.06.82.61 

 
 Comment animer un atelier d’éveil corporel autour de la danse et de la musique pour les tout-petits ? 

 Mercredi 13 mai de 14h00 à 17h30 avec Marine DAUBY.  
 

 Comment concevoir et animer un espace multisensoriel mobile en stimulant les 5 sens ? 
 Lundi 18 mai de 14h00 à 17h30 avec Marine DAUBY.  

 
 Comment remédier aux douces violences et aux violences éducatives ordinaires en intervenant de façon bienveillante auprès des 

enfants ?  

 Jeudi 21 mai de 8h30 à 12h00 avec Christèle NININ.  
 

 L’attachement :  
 Module 1 : S’attacher pour se détacher : comprendre l’impact affectif de l’accueil du jeune enfant  
 Lundi 1er juin de 8h30 à 12h00 avec Marion PIERRET.  
 Module 2 : Poser les bases d’un environnement sécurisant : des outils au quotidien  
 Lundi 1er juin de 14h00 à 17h30 avec Marion PIERRET.  

 
 Créer avec Canva : booster vos projets Petite Enfance 

 Lundi 15 juin de 8h30 à 12h00 avec Marine DAUBY.  
 

 Accueillir les émotions chez les petits et les grands 
 Lundi 15 juin 14h00 à 17h30 avec Marine DAUBY.  

 
 Signer avec bébé : 

✓    Module 1 : Apprendre quelques mots de base et les utiliser quotidiennement 
 Mercredi 24 juin de 8h30 à 12h00 avec Marine DAUBY.  

 
✓    Module 2 : Apprendre à chanter des comptines ou à raconter une histoire 
 Mercredi 1er juillet de 14h00 à 17h30 avec Marine DAUBY.  

 
 Sommeil et rythmes chez le tout-petit : clés pour un accompagnement respectueux  

 Mercredi 24 juin de 14h00 à 17h30 avec Brigitte JEANSON.  
 

 Comment instaurer un cadre et des limites auprès des jeunes enfants tout en étant bienveillant ?  
 Mercredi 1er juillet de 8h30 à 12h avec Marine DAUBY.  

 
 L’adaptation ou la familiarisation en mode d’accueil : comment permettre à l’enfant et sa famille de rentrer en lien avec un monde 

inconnu ? 
 Mercredi 8 juillet de 14h00 à 17h30 avec Christèle NININ.  

 
 

 Développer la confiance en soi et prendre conscience de ses valeurs dans un cadre professionnel - en intra avec Marine DAUBY.  
 Communiquer efficacement en équipe - en intra avec Marine DAUBY.  
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    Renseignez-vous auprès de votre employeur 

pour prendre en charge votre formation. 
 

Possibilité d’organiser les formations  
au sein de votre établissement 
de septembre 2025 à juin 2026. 

 Sur demande   


